f(% Regionales Landesamt
Y fiir Schule und Bildung

Schulsportwettbewerbe Mountainbike in Deutschland

Niedersachsische

Schulsportmeisterschaften Mountainbike

am Montag, 26.06.2023
in 37154 Northeim, Am Gesundbrunnen
(Waldbuhne)
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RADSPORTVERBAND
NIEDERSACHSEN E.W.




vorlaufiger Zeitplan am Wettkampftaq

ab 08.00 Uhr Startnummernausgabe

08.00-10.00 Uhr Offenes Training

10.15 Uhr Begrufiung

10.30 — 12.30 Uhr Parcours

ca. 13.00 Uhr Rundstreckenrennen Jungen IV / Madchen IV / Mixed IV
ca. 13.30 Uhr Rundstreckenrennen Jungen Il / Madchen 1l / Mixed Il
ca. 14.15 Uhr Rundstreckenrennen Jungen |l / Madchen |l / Mixed Il
ca. 15:00 Uhr Siegerehrung

Anderungen vorbehalten!

Bitte bis 19.Juni 2023 die teilnehmenden Schulen melden!
Namentliche Meldung bis 23.Juni 2023




Niedersachsische

Schulsportmeisterschaften Mountainbike

Veranstalter:

Ausrichter:

Termin:

Preise:

Wettkampfleitung:

WAV

Wettkampfklassen:

Mannschaftsstarke:

Austragungsmodus:

Wertungsmodus:

Radsportverband Niedersachsen e.V.

MaschstraBe 20

30169 Hannover

OBS Northeim, ArentsschildtstraBe 15, 37154 Northeim
26.06.2023

Urkunden

Berend Meyer, 0152 33919796 berend.meyer@igs-floetenteich.eu
Paul Lehmann 0176 71201111 p.lehmann@obs-northeim.de

Kai Wagner, Vorsitzender der Radsportjugend RSVN

Jungen und Mixed

Wettkampfklasse II: 2006—2007 (35 min)
Wettkampfklasse III: 2008-2010 (30 min)
Wettkampfklasse IV: 2011 und jlnger (20 min )

(keine Grundschiiler)

maximal 5 Schiiler/innen in einer Mannschaft (keine schuliibergreifenden Teams
zulassig > nur Teams mit Schiilern mit der gleichen Schulnummer;
Schiilerausweise werden kontrolliert) 3 kommen in die Wertung — bei Mixed ent-
weder ein Madchen oder ein Junge.

Die Wettbewerbe werden als Kombination aus einem Zeit- und einem Geschick-

lichkeitswettbewerb durchgefiihrt.

Geschicklichkeitswettbewerb

Ein Hindernisparcours ist mit einem Minimum an Fehlern zu durchfahren. Jeder
Fehler fiihrt zu einer Zeitstrafe beim Zeitwettbewerb (Rundstreckenrennen) fiir
den jeweiligen Fahrer. Die Fahrzeit beim Geschicklichkeitswettbewerb hat keine

Bedeutung fiir die Wertung.

Zeitwettbewerb (Anderungen vorbehalten)

Rundstrecke im Wald auf ca. 1,8 km Lange, im hiigligen Gelande mit Anstiegen
und Abfahrten, Trails, Wiesenwege, Feld- und Waldwege, die auf Zeit zu durch-
fahren ist. Die Leistungen der drei besten Starter/innen (Addition der Zeiten) ge-

hen in die Mannschaftswertung ein.

Startmodus: Jagdstart nach Zeitstrafenaufstellung


mailto:berend.meyer@igs-floetenteich.eu

Fahrtkostenzuschuss. Die Landesschulbehdrde beteiligt sich mit einer auf 50% begrenzten Bezuschus
sung (maximal 100€ je Schule/Fahrgemeinschaft) an den reinen und gtinstigen
Fahrtkosten, sofern entsprechende Haushaltsmittel zur Verfiigung stehen (vgl.
RdErl. d. MK v. 1.9.2018 - 24 - 52 100/1 — VORIS 22410). Der Radsportverband
Niedersachsen stellt zusatzlich eine festgelegte Summe zur Verfiigung.

Bitte unbedingt Fahrgemeinschaften bilden. Eine vollstindige Kostendeckung
kann zurzeit nicht zugesichert werden.

Der Fahrtkostenzuschuss ist mit dem beigefiigten Formular zu beantragen und
der zustandigen Regionalabteilung zuzuleiten.

Sicherheitsbestimmungen: Eine Einverstandniserklarung zur Teilnahme durch die Erziehungsberechtigten
muss vorgelegt werden. Die technische Kontrolle der Fahrrader liegt in der Ver-
antwortung der betreuenden Lehrer. Fiir den technisch einwandfreien Zustand
beim Einsatz eines Privatrades haften die Eltern. Es besteht Helmpflicht!

Einverstandniserkldrung:

Mein Sohn/ meine Tochter Jahrgang:

darf am Landesfinale Radsport fiir MTB-Schulmannschaften am 26.06.2023 teilnehmen. Ich/wir sind damit einver-
standen, dass personenbezogene Daten meiner Tochter/ meines Sohnes fiir die Vorbereitung und Durchfiihrung des
Wettbewerbes verarbeitet werden. Im Zusammenhang mit der Veranstaltung gemachte Bilder, Filmaufnahmen und
Interviews diirfen ohne Verglitungsanspruch vom Veranstalter verwendet werden. Diese dienen ausschlieBlich dem
Zwecke der Offentlichkeitsarbeit.

Ort, Datum Unterschrift der Erziehungsberechtigten Schulstempel



Mountainbike Parcours (ohne Zeitbegrenzunq!)

Befahren einer Wippe

Far WK Il und IV gleich (vgl. Bild):
Fahren bis zur Haltemarkierung auf der der Wippe, kurzes Anhalten, weiter fahren;

alles ohne Bodenberiihrung; Anhalten: Rader mussen kurz in Ruhe sein.

WK 1I: Uberfahren einer kurzen Wippe;
Fahren bis zur Haltemarkierung auf der der Wippe, kurzes Anhalten, weiter fahren; alles ohne Bo-

denberiihrung; Anhalten: Rader missen kurz in Ruhe sein.

Fehler: 10 Strafsekunden im Rennen

Befahren einer Klotzchengasse

Flr alle Wettkampfklassen gleich: beim Befahren darf kein Kl6tzchen umgeworfen werden.

Fehler: pro Klotz - 2 Strafsekunden im Rennen




Befahren von Paletten

Befahren ohne Bodenberiihrung; Variationen moglich

WKII

Fehler: 10 Strafsekunden im Rennen

Befahren einer Paletten Kante

Flr alle Wettkampfklassen gleich:
Befahren von 4 Paletten. Bei der Abfahrt der Palettenrampe darf das Vorderrad den Boden nicht zu-

erst berlihren (beide Reifen gleichzeitig, besser Hinterreifen zuerst ist erlaubt).

Fehler: 10 Strafsekunden im Rennen




Klotzchen aufnehmen, Kreis fahren, Klotzchen abstellen

Fir alle Wettkampfklassen gleich:
Klétzchen (Kl6tzchenhdhe etwa 20 cm; Abstellflache A4) von Abstellflache aufnehmen, Kreis fahren
(Fahrtrichtung frei wahlbar); Klétzchen auf Abstellfldche stellen; keine Bodenberihrung; Klotzchen

darf beim Abstellen nicht umfallen.

Fehler: 10 Strafsekunden im Rennen

Die Wand

Flr alle Wettkampfklassen gleich:
Senkrechtes Anfahren an eine ,Wand", 3 Sekunden angelehnt stehen bleiben; Rad ,zurlickziehen”
und nach rechts wegfahren; die FiiRe diirfen wahrend der gesamten Ubung den Boden nicht beriih-

ren.

Fehler: 10 Strafsekunden im Rennen




Liebe Betreuer,

hiermit laden wir euch herzlich zu unserem MTB-Landesfinale ein. Um einen geregelten Ablauf zu gewahrleisten und

den Zeitplan einzuhalten bitten wir um eure Mithilfe in folgenden Punkten:

Bildet bitte Fahrgemeinschaften fiir die Anreise mit dem Bus. Parkmdglichkeiten am Gesundbrunnen sind

ausgeschildert Schiitzenplatz vorhanden.

Das Umkleiden erfolgt an der OBS/Schuhwallhalle; Toiletten sind am Wettkampfort.. Haftung fiir Wertge-
genstande kann nicht ibernommen werden. Madchen bekommen eine eigene Umkleidekabine.

Da wir den Geschicklichkeitswettbewerb zligig durchfiihren wollen, ist Folgendes zu beachten:

Bitte reist so frith wie moglich an! Meldet euch bitte sofort nach dem Eintreffen bei der Wett-
kampfleitung und holt eure Starthummern ab!

Die Startnummer bringt ihr deutlich sichtbar im Lenkerbereich am Fahrrad an. Die Zeithahme erfolgt elekt-
ronisch.

|\\

Ihr bekommt ihr einen ,Mannschaftswertungszettel*. Zum Einfahren stehen Paletten bereit. Auf dem ,Mann-
schaftswertungszettel* werden auch die Strafsekunden des Geschicklichkeitsparcours fiir die Fahrer ver-

merkt. Der ,Mannschaftswertungszettel" verbleit bei der Leitung des Geschicklichkeitswettbewerbs.

Also: Meldet euch mdglichst schnell nach eurer Ankunft bei der Wettkampfleitung und absol-

viert den Geschicklichkeitswettbewerb zeitnah.

- Bitte steht auch selbst immer als Helfer v.a. beim Geschicklichkeitswettbewerb zur

Verfiigung! <

Wir wollen die Rundstreckenrennen punktlich starten. Dazu werden wir die Startaufstellung schon im Verlauf

des vorhergehenden Rennens vornehmen.

Fir Verpflegung ist kostengtinstig gesorgt. Bitte nehmt dieses Angebot war!

Wir wiinschen euch eine angenehme Anreise, unfallfreie Wettkdmpfe und viel Erfolg!

Beste Griie

Berend Meyer & Paul Lehmann



	vorläufiger Zeitplan am Wettkampftag

